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ANNO ACCADEMICO 2026-2027

Tema del XXXIII anno:

Cibo del corpo,
cibo dello spirito

Programma del 1° ciclo di lezioni:
ottobre 2026 - gennaio 2027
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Pranzo di Natale 2025

Con il contributo:
Citta di Tirano

Marc Chagall, Tavola, con vista di St. Paul de Vence




CIBO DEL CORPO, CIBO DELLO SPIRITO

Lo sviluppo armonico di ogni essere umano ha
bisogno del doppio nutrimento del soma (: corpo) e
della psyché (: mente-anima). Il cibo, la convivialita,
la condivisione spesso uniscono i due aspetti, cosi
che ritrovarsi insieme a mangiare si carica anche
di un valore etico e spirituale.

B quello che ci appare nel dipinto di Chagall,
dove la tavola apparecchiata rimanda all'amicizia
e allamore. Sentimenti che ben conoscono tutte
le persone che cucinano per gli altri — per i propri
cari o per i pill bisognosi —, cosi come coloro che,
in altre forme, aiutano i pit deboli e i piu fragili
a contrastare la fame e la sete.

SETTEMBRE - OTTOBRE

lunedi 28 SETTEMBRE
ore 15.30, Casa dell’Arte
Programma e omaggi 2026-27;
merendin di benvenuto

VITA SOCIALE

mercoledi 30 SETTEMBRE, ore 15 - Cinema “Mignon”

MATTIA AGOSTINALI

coordinatore e programmista
“Cinema Mignon” Tirano

CINEMA

Presentazione Cineforum
autunno-inverno 2026-27

martedi 6 OTTOBRE, ore 15 - Auditorium Trombini

don BATTISTA RINALDI

canonico del Santuario di Tirano,
teologo

RELIGIONE

Indagine su Francesco

PROLUSIONE

martedi 13, ore 15 - Auditorium Trombini

GUGLIELMO SCARAMELLINI
Universita di Milano, Geografia

Pratiche agrarie, colture alimentari
e cucina “popolare” in provincia
di Sondrio (secc. XVI-XX)

Incontro aperto al pubblico

VITA SOCIALE

martedi 20, ore 15 - Auditorium Trombini
LIVIO ZANOLARI

esperto di comunicazione
Massimo Lardi.

Un maestro di divulgazione

AMBIENTE

martedi 27, ore 15 - Auditorium Trombini
GIORDANA SCHIANTARELLI
geologa, operatrice regionale
Tutela Ambiente Montano (C.A.1)

Siamo gia olire il limite?

VITA SOCIALE

venerdi 30 e sabato 31
con UNITRE SONDRIO

VIAGGIO A MODENA E VIGNOLA

Visite guidate al centro di Modena
(dove c’e anche la Fiera del cioccaio),
all’Acetaia di San Donnino
e alla Rocca di Vignola

NOVEMBRE

CHIMICA

martedi 3, ore 15 - Auditorium Trombini

ALBERTO PINI
chimico ambientale e sanitario

Tipologia degli alimenti
e fabbisogno di nutrienti
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SOCIETA

martedi 10, ore 15 - Auditorium Trombini

LIDIA SANDRINI

Universita di Milano,

Diritto Internazionale

Chi decide cosa troviamo

nel piatto? Breve viaggio

nel governo mondiale del cibo

Incontro aperto al pubblico

DICEMBRE

STORIA

martedi 1, ore 15 - Auditorium Trombini

PAOLO TOGNINA

pastore evangelico e giornalista
Dal 1526. I Grigioni e la Riforma:
Vescovo, Comuni e spiritualifa

Incontro aperto al pubblico

MUSICA

giovedi 12, ore 15 - Auditorium Trombini

CHIARA S LORENZO
DEL SIMONE | = :!\ = % SCHIAVI

maestra - 47 | maestro

di violino [ di chitarra

Dal Barocco al Novecento in 10 corde
Lezione-concerto aperto al pubblico

DOMENICA 6, ore 12
Ristorante “Parravicini”

Pranzo sociale di Natale

SOCIETA | VITA SOCIALE

lunedi 7, ore 15 - Auditorium Trombini

MARISA GUALZETTI
volontaria per pace

Davvero la pace é un’uiopia?

SCIENZA

martedi 17, ore 15 - Auditorium Trombini

LUIGI CATTIVELLI
dirigente CREA Centro di ricerca
Genomica e Bioinformatica

Grani antichi ed altre bugie;
la scienza per il pane a tuili

Incontro aperto al pubblico

GEOLOGIA

martedi 15, ore 15 - Auditorium Trombini

MARIO CURCIO
geologo libero professionista

Parallelismo gravitativo
tra il Nepal e Val Pola ‘87

martedi 24, ore 15 - Auditorium Trombini
ASSEBLEA ORDINARIA

Comunicazioni del Presidenie
Bilancio consuntivo e preventivo

VITA SOCIALE | VITA SOCIALE

domenica 29
con UNITRE SONDRIO

VIAGGIO A VIGEVANO
programma in corso di elaborazione
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CONCERTO PER LA CITTA

venerdi 18, ore 21
aula magna Istituto Pinchetti

OMBRETTA PRESOTTO — ELIA SENESE
duo violino e pianoforte

JOHANNES BRAHMS:
Le tre sonate per violino e pianoforie

INGRESSO LIBERO




GENNAIO 2027

martedi 12, ore 15 - Auditorium Trombini

ROBERTO FERRANTI
biologo, divulgatore botanico

SCIENZE

La flora in provincia di Sondrio

martedi 19, ore 15 - Auditorium Trombini

CITTA

MARIANGELA PINI
guida e maestra nella scuola e nella memoria

RUGGERO SPADA
qui accompagnatore e fotografo

Tirano, citta delle palme. E del fico, del noce,
del gelso e dell’abete del Caucaso

martedi 26, ore 15 - Auditorium Trombini

ROSANNA PIUSELLI
Direttivo nazionale Assopace Palestina

STORIA

Genocidio: mai pin?

L’UNITRE TIRANO si fonda sull’amicizia, sulla genero-
sita e sulla collaborazione per crescere in intellelto e
in cuore, conoscenza e cultura.

Il Presidente
prof. Martino Parisi Il Direttore dei corsi
prof. Ennio Emanuele Galanga
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Quota di iscrizione 2026-2027

€ 50 (€ cinquanta)
per i rinnovi e i nuovi Soci
da versare sul conto corrente intestato a
UNIVERSITA DELLA TERZA ETA
della Banca BPER, agenzia di Tirano,
IBAN: IT83T0538752290000049026334

L’iscrizione € gratuita per le persone con disa-
bilita riconosciuta da certificazione Legge 104
del 1992. Si invitano gli interessati a informare
la Segretaria al momento dell’iscrizione.

Rinnovo iscrizione: € sufficiente versare la quota
di iscrizione direttamente al Tesoriere, prima
degli incontri settimanali, oppure sul conto cor-
rente UNITRE TIRANO indicando nella causale:
Nome, Cognome e la dicitura Rinnovo.

Nuovo associato:
1. compilare il modulo online, reperibile sul sito,
e inviarlo direttamente alla segreteria UNITRE,
segnalando I'avvenuto versamento alla BPER;
2. stampare, dal sito, la domanda di iscrizione,
compilarla segnalando il versamento e inviarla
alla e-mail

unitretirano@gmail.com
oppure consegnarla alla segreteria UNITRE. Il
modulo si puo anche ritirare prima delle lezioni
presso la Segretaria.

Tessera e bollino annuale saranno consegnati
prima delle lezioni successive.

Richiesta del video di una lezione pregressa:
compilazione del modulo online e invio alla
segreteria UNITRE (il video richiesto sara dispo-
nibile, dopo alcuni giorni, nell’area BACHECA
della HOME PAGE del sito).
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